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Verksamhetsberattelse
Gladje, gemenskap, trygghet och utveckling!




Langhems Ridklubb
- gladje, gemenskap, trygghet och utveckling!

Vi ar en liten forening i hjartat av Sjuharad
med fyra ledord som vi vill sprida och fa alla
vara medlemmar att strava efter och skapa en
god miljo for alla. Gladje, gemenskap, trygghet och
utveckling ar ledorden i var forening! Sex dagar i
veckan bedrivs lektionsverksamhet pa ridklubbens
ponnier och hastar for duktiga och engagerade rid-
larare. Ovriga dagar erbjuds ofta traningar i bade
hoppning och dressyr samt tavlingar eller andra
aktiviteter for ryttare och hastar.

[ dagslaget har vi cirka 90 ridande elever pa lektion
varje vecka och LARK satsar pé att ha en trygg och
saker ridskola dar alla skall kdnna sig vdalkomna,
ung som gammal.

INNEHALL

Aret som gatt .....coveereereererirninnns

Var verksamhet .....c.cocveeereerenen

Reportage



Aret som gatt

- utveckling och forbattringar rustar foreningen for framtiden

2024 har varit ett handelserikt och roligt ar for
Langhems Ridklubb och vi blickar tillbaka pa
det med stolthet! Mycket har vi utrattat - utvecklat
och forbattrat for att rusta var fina férening infor
framtiden. Aret har varit fyllt av aktiviteter, tavlingar
och projekt vilka har mojliggjorts tack vare stort
engagemang fran var fantastiska personal och alla
ideella eldsjalar i foreningen. Vi ar tacksamma for
att vi ocksa haft okade intresseanmalningar bade
fran barn och vuxna som vill borja rida hos oss pa
ridskolan, vilket vi kunnat tillgodose genom att
starta flera nya ridgrupper pa alla nivaer under
aret. Vi glads at detta och ser det som ett kvitto pa
attdet vi gor ar bra och det starker oss infor framtiden!
I ridskolestallet har vi fatt ndgra nya fyrbenta kompisar
och tagit farval av nagra och vid arets slut har vi 11
ridskolehdastar i stallet.

Vi i styrelsen vill rikta ett stort tack till alla er som
panagot satt bidrar till att driva var férening framat
- personal, medlemmar, ideella eldsjalar och spon-
sorer. Det ar vi tillsammans som gor det mojligt!

Nu blickar vi framat och ser fram emot ett lika
roligt och givande 2025!

Varma hdlsningar frdn styrelsen genom Erica Norén,
sekreterare Ldnghems Ridklubb.

Styrelsen

Styrelsen har under 2024 bestatt av nagra
riktigt rutinerade eldsjalar och ett gang helt
nya ansikten som ocksa var peppade pa att
satta sig in i styrelsearbetet:

Thomas Gull, Ordférande

Tomas Hultstad, Vice ordférande
Erica Norén, Sekreterare (ledamot)
Sofia Sundqvist Provén, Kassor (ledamot)
Charlotte Ryndal, (ledamot)

Emma Carlsson, (ledamot)
Therése Claesson, (ledamot)
Josephine Gull, (suppleant)

Lizethe Thorstensson, (suppleant)
Marie Gustavsson-Kry, (suppleant)
Per Andersson, (suppleant)

Styrelsen har haft 10 stycken protokollférda moten
under dret samt en “processdag” dar fokus lag pa
arbetsfordelning i styrelsen samt framtidsplaner
for foreningen pa kort och lang sikt.
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Var verksamhet

I december 2024 hade Langhems Ridklubb
140 stycken betalande medlemmar fordelat
enligt nedan:

Konsfordelning
Kon Antal
Kvinna 134
Man 6
Aldersfordelning
Alder Antal
0-6 1
7-12 42
13-20 46
21-40 24
>40 27
Medelalder 23 ar.

Ryttarmarke

I samarbete med Svenska Ridsportforbundet
har vi under aret kort igang ett projekt dar
ridande elever och medlemmar med egen hast
kan fa mer teoriundervisning mot malet att ta
ett "Ryttarmarke - Kunskap ar nyckelordet!”.
Ryttarmarket ar ett bevis pa att du har uppnatt en
viss niva av ridning eller om héstar i allmanhet.
Flertalet teori-, prov- och uppridningstillfallen har
anordnats.

Systematiskt sakerhetsarbete

Som en del i det systematiska sakerhetsarbetet
for att 6ka sakerheten pa Langhems Ridklubb
anvander vi oss av Svenska Ridsportforbun-
dets nya verktyg for incidentrapportering.
Genom att medlemmar och andra personer som
vistas pa var anldggning rapporterar in olyckor
eller tillbud (”oj, har kunde nagot gatt illa”) kan vi
identifiera och kartlagga rutiner eller brister som
kan medfora risker for de personer och hastar som
vistas héar. Utifran det kan vi sedan vidta atgéarder
for att 6ka sdkerheten pa var anlaggning. Det finns
QR-koder uppsatta i stall och ridhus.

Anlaggning

Vi har haft ett antal storre forbattringsprojekt
igang under aret. Vi har bland annat installerat
solceller pa ridhuset. Belysningen ar utbytt pa hela
anlaggningen till energieffektiva LED-armaturer
och vi har antligen fatt upp ytterligare en belysnings-
stolpe i “korsningen” mot ridhuset dar det tidigare
varit véldigt morkt under vinterhalvaret. Vi har
dragit in fiber till ridhuset och har nu fungerande
wifi, vilket underlattar mycket framforallt under
tavlingar. Vi har bytt ut allt staket till ridskolans
hagar samt bytt ut underlaget till grus for att
underlatta for personal och andra vid fodring och
in/utslapp. Under den arliga stiddagen gjorde vi
var anlaggning varfin. Vilken uppgradering av var
anlaggning! Fantastiskt jobbat alla inblandade!
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Organisation ridskola

Under aret har vara tre aktiva ridlarare Maja
Stéen, Petra Josefsson och Charlotte Wester-
holm haft ridlektioner varje vecka. Thea Krok
har haft ridlekis fram till november da Tindra
Gantzert tog over.

[ stallet arbetar Maja Stéen pa veckodagarna och
pa helgerna Freja Ryndal och Tindra Gantzert samt
[zabella Bjorklund som anstélldes i december.
Helgarbetet i stallet innebér utslapp, mockning,
packa foder och lunchfodring.

Helgens Ovriga stallskotsel, som inte tacks av helg-
personalen, fordelas pa ridskolegrupperna genom
ett helgskotselschema dar vardera ridgrupp till-
sammans ansvarar for en helg under terminen.

Vi glads at och kanner stolhet i att var ridlarare
Maja Stéen i slutet av sommaren blev fardigutbildad
Svensk ridlarare level 1. Snyggt jobbat och stort
grattis till Maja och till Langhems Ridklubb da
detta bidrar till att hoja var niva ett snapp och har
chans till kvalitetsmarkning i framtiden.

Ridskoleverksamhet

Under aret har vi haft okade intressean-
malningar bade fran barn och vuxna som vill
borja rida hos oss pa ridskolan, vilket vi kunnat
tiligodose genom att starta flera nya ridgrupper
pa alla nivaer under aret. Vid arets slut har vi 18
st aktiva ridgrupper per vecka fordelat pa veckans
alla dagar forutom lordagar da hastarna far lite ledigt.

Under skolloven har var personal anordnat mycket
uppskattade aktiviteter sdsom maskeradtivling
under pasklovet, ridlager under sommarlovet,
kapphasttavlingar, tipspromenad & femkamp, pyssel
med héstarna i stallet, teori for ryttarmarken, dag-
lager och dressyr- och hopplektioner.

Ridskolehastar

I ridskolestallet har vi under aret fatt in nagra
nya fyrbenta kompisar och tagit farval av nagra
och vid arets slut har vi 11 ridskolehéstar i
stallet. Vi tog farval av Tindra som haft ater-
kommande hélta, blev triangelmarkt och flyttade
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till sin nya familj, Lilleman som visade att han inte
onskade jobba som ridskolehést flyttade till en
egen familj och Donaldo som fick vandra vidare till
de evigt grona dngarna efter bekraftad struppipning.
Vi hilsade vara nya fyrbenta kollegor Charlie, Niron,
Nelle och Bella valkomna till var ridskolefamilj!

Under sommaren har de flesta hdstarna varit uthyrda
och det har fungerat bra.

Tavlingar & aktiviteter

Aret har varit fullbokat med roliga aktiviteter
och tavlingar for bade stora och sma. Bland
annat Clinics med Jenny Karlsson i “Losgjordhet”
& “Hoppningens grunder” och Clinic i “Sitsoptime-
ring” med Anna Hallin.

Flertalet tavlingar har anordnats pa anlaggning-
en under aret, bland annat Mulle caprilli, Pay- and
jumps i hoppning och dressyr, lokal hopptavling
tillsammans med Sjuhdrads Sportryttare, Klubb-
och ridskoleméasterskap i hoppning och dressyr
och julklappshoppning. Flera ryttare har ocksa varit
ute och representerat var klubb pa bade dressyr
och hopptéavlingar.

LARK-dagen gick av stapeln i samband med ridskole-
starteniaugusti. En harlig familjedag/6ppet hus dar
vi bjod in publik, sponsorer och medlemmar till en

fullspackad féormiddag for att se vara ridskolehéstar
och elever visa upp sig, fika och ata, kopa och séilja
héstsaker pa loppisen, rida upp for ett ryttarmarke,
prova pa ponnyridning eller hast och vagn, kiapp-
hasthoppning, fiskedamm och tipspromenad med
fradgor om ridklubbens 40-ariga historia.

Vara ridskolehastar tillsammans med Ungdoms-
sektionen har varit ute och representerat ridklubben
bland annat pa Hoffsnds Matens dag och Tomte-
promenaden i Langhem med ponnyridning och
kdapphasthoppning. US anordnade ocksa bla.
Halloweenkvall och julpyntning i stallet.

Aret avslutades pa topp med julshow i ridhuset
dar publiken bjods pa lotteri, fika och uppvisningar
sasom hoppkadrilj, morotsstafett, arets saga, masked
singer, dans och arets ridskolehdst korades - Grattis
Snowstorm aka Snowie! Tack alla som kom, deltog
och bidrog!

Klubbklader

Under borjan av 2025 kommer vi att lansera
en uppdaterad kollektion klubbklader i var
nya webshop som vi jobbat med under aret. |
samband med arsmotet i februari kommer kollek-
tionen att finnas pa plats da det finns mojlighet att
se kollektionen och prova ut ratt storlek.




Reportage

Vi hade besok av Sparbanken Tranemo som
gjorde ett fint reportage om ridklubben i deras
kundtidning “Bygdens bank”. Tack Sparbanken
Tranemo for fint samarbete och sponsring
genom aren!
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Lénghems Ridklubb har funnits sedan
1983. Det &r en liten, men familjr rid-
Klubb som ligger belsgen bland gréna
ytor och pa vagen fram till ridklubben

guidas besgkaren lings en vig omsluten

av en vacker allé.

HAR VALKOMNAS ALLA - ung som gammal,
oerfiren och erfaren. Idag har ridklubben
130 medlemmar och flera dagar i veckan
bedrivs lektionsverksamhet pé ridklub-
bens ponnyer och histar av duktiga och
engagerade ridlirare. Under dvriga dagar

erbjuds ofta triningar i bide hopping och

dressyr samt tivlingar eller andra akiviteter
for ryttare och histar,

SOFIA PROVEN AR KASSOR i ridklubben,
‘nagot som hon har varit  dtta dr - men

pi histryggen har hon varit sedan 20 r
tillbaka,

Hon beskriver ridklubben som liten och
familjis, med stor glidie och gemenskap.
En ridklubb dir de varje dag strivar cfier
attsprida kunskap och god histhillning -
bde i och utanfor sadeln,

6 BYGDENS BANK.

Lianghems ridklubb

- har ar alla valkomna

NAR VI GAR IN i stallet 53 mos vi av gniig-
gande histar som precis fite komma in for
lte middag efter en dag ute i hagen. Sofia
Klappar om Charlic,stallets nykomling som
anlinde till ridklubben i mars.

- Detir ganska hiftigt at tinka pa hur
mycket ridklubben har vuxit sedan det
startade, siger Sofia.

MEDAN VI STAR i sadelkammaren och pratar.
méts vi av Tyra, en 14 drig tjcj som ir en
del ay ridskolans ungdomssektion, Fon

ska precis gora sig i ordning infor kvillens
sidlektion,

- Detijiteroligt att vara cn del av ung-

domsscktionen! Vi ir just nu sex stycken
personer som ingdr i gruppen och vi hittar
bland annat pé roliga saker i ridklubben
som Kipphisttivlingas, halloweenmys och
spelkvillar,berittar Tyra,

VI PA SPARBANKEN TRANEMO vill att fler
barn och ungdomar i kommunen ska
méjlighet at gora ndgot kul pa deras oy,
dirfor brukar vi vara med stotta de lokala
foreningara si de fir mjlighet att hitta

pi nigot roligt tillsammans. Med stottning
frin banken har bland annat Linghems
RidKlubb fitt méjlighet att bijuda vira yngre
invinare i Kommunen pi roliga aktiviteter
piloven —allt frin teorikvill med tacomys
tillatt skaffa en tribist for are trina pi
uppsittningar och balansévningar.

GENOM AREN HAR Sparbanken Tranemo
varit med och stottat ridklubben i flera
andea projekt som gynnat klubbens verk-
samhet, s som att byta ut alla ljuskillor tll
LED-belysning, inforskaffa nytt hinder-
material och ett bevattningssystem som
forbitrat ridhusets miljo for bade hist och
ryttare.

- Vi vildigt tacksamma dver alle
stod som vi fitt rdn Sparbanken Tranemo
under alla dr. Ridklubben hade inte sett ut
som den gor idag om der inte var tack vare
sponstingen via bankens siftelse, avslutar

ofia.
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%’% Gillas av sofiaproven och 34 andra

sparbankentranemo 1] Ett nytt nummer av var
kundtidning ar ute

ﬁﬂ} Gillas av langhemsrk och 75 andra

sparbankentranemo &) Tidigare i &r besékte vi
@langhemsrk och hade en harlig eftermiddag .
tillsammans som var fylld med hastsnack och manga '
skratt. FOor er som inte last kundtidningen som komuti
varas, sa finns den att |3sa pa var hemsida. Har kommer

ett litet utdrag &}

Det ar jatteroligt att vara en del av
ungdomssektionen! Vi ar just nu sex stycken personer
som ingar i gruppen och vi hittar pa roliga saker i
ridklubben bland annat kapphasttavlingar,
halloweenmys och
spelkvallar, berattar Tyra.

-~ Hon beskriver ridklubben som liten och fam.iljér,
med stor gladje och gemenskap. En ridklubb dar de
varje dag stravar efter att sprida kunskap och god
hasthalining - bade i och utanfér sadeln.

Vi ar valdigt tacksamma over allt s}éd som vi fatt
fran Sparbanken Tranemo under alla ar. Rld_klubben
hade inte sett ut som den gor idag om det inte var tgck
vare sponsringen via bankens stiftelse, avslutar Sofia
med.

< @1 v8r kommun &r féreningslivet starkt och vi har
manga eldsjalar som lagger )
mycket tid och kraft pa sin forening. Vi évr glad:’:\ over att
ha majlighet att 1ata en del av bankens vinst ga tillbaka
till samhallet.

#sparbankentranemo #tranemo #lokalbank #sparbank

#sparbanksiden #foreningslivet #langhemsrk
#sponsring
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Till minne av Donaldo Westerlund

I oktober fick var stora morka van i stallet, Donaldo, vandra vidare till de evigt grona angarna.
Efter bekraftad struppipning fick han avsluta sina dagar pa topp hos sin dlskade ridskolefamilj. Vi tackar
Donaldo for 6 fina ar och vi alla kommer att sakna hans bossiga, snilla och lite speciella karaktar.
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Hooks

Svenska
Lagerhus AB

Lantbruk * Tradgard * Husdjur * Jarnvaror

axving ab

Svenljunga * Tel 0325-120 20 * www.axving.com

T TRANEMO
PREFAB AB

SPIS & KAMIN
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